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RESUMO

Objetivo: definir, através da andlise histérica dos nimeros de cirurgias de
coérnea no ambito da Secretaria de Saluide do Distrito Federal - SES-DF, o impacto
da pandemia do novo coronavirus nos niimeros de transplantes. Método: tra-
ta-se de uma pesquisa retroativa, quantitativa, descritiva e epidemioldgica dos
dados documentais da sala de situacado da SES-DF sobre o nimero de cirurgias
de transplante de cérnea realizadas no periodo de 2016 a 2021. Resultados: ha
uma queda expressiva no ano de 2020, inicio da pandemia, sendo a média 45%
menor em comparacdo ao ano anterior. No entanto, o ano de 2021 mostra sinais
de recuperacdo com um aumento de 40% no nimero de cirurgias anual em relacdo
aoinicio da pandemia. Conclusao: houve uma queda significativa na média anual e
bienal de cirurgias de transplante de cornea no ambito da Secretaria de Saude do
Distrito Federal durante os anos de 2020-2021, anos que compreendem a atual
pandemia pelo Coronavirus (SARS-CoV-2), podemos assim entdo, afirmar que
embora os decretos de suspensdo de cirurgias eletivas feitas pela SES-DF, com o
objetivo de concentrar esforcos nos atendimentos de urgéncia e emergéncia em
toda a rede publica de salde, ndo abordassem as cirurgias de transplantes, estas,
indiretamente, sofreram o impacto que uma pandemia causa no Sistema de Saude.

Palavras-chave: Covid-19; Transplante de cérnea; SES-DF.

ABSTRACT

Objective: to assess, through the historical analysis of the numbers of corneal
transplants in the scope of the Secretary of Health of the Federal District - SES-DF,
the impact of the Coronavirus pandemic on the numbers of transplants. Methods:
this is a retroactive, quantitative, descriptive and epidemiological study of
documentary data from the SES-DF situation room on the number of corneal
transplant surgeries performed between 2016 and 2021. Results: there is a
significant drop in year 2020, beginning of the pandemic, the average being 45%
lower than the previous year. However, the year 2021 shows signs of recovery
with a 40% increase in annual surgery numbers compared to the beginning of the
pandemic. Conclusion: this research demonstrates that there was a significant
drop in the annual numbers of corneal transplant surgeries within the Health

Health Residencies Journal (HRJ). 2023:4:1-5 31


https://doi.org/10.51723/hrj.v3i18.590
https://doi.org/10.51723/hrj.v3i18.590
https://orcid.org/0000-0003-2316-2240
https://orcid.org/0000-0003-2316-609X

Sousa GA, Paula TM. O impacto da covid-19 em cirurgias de transplante de cornea no dmbito da SES-DF.

Department of the Federal District during the years 2020-2021, years that comprise the current pandemic by
the Coronavirus (SARS-CoV-2). We can therefore say that although the decrees to suspend elective surgeries
carried out by the SES-DF, with the objective of concentrating efforts on urgent and emergency care did not
address transplants, they indirectly suffered the impact that a pandemic causes on the Health System.

Keywords: Covid-19; Cornea transplant; SES-DF.

INTRODUCAO

Os coronavirus (CoVs) sdo virus gue possuem
envelopes de diametro de 60 a 130 nm, genomas de
4cido ribonucleico (RNA) de fita simples. Esse virus é
possivel de apresentar capsideos pleomorficos e ter
projecoes radiais superficiais lembrando a uma coroa,
dai o nome coronavirus. O novo Coronavirus da or-
dem Nidovirales foi nomeado sindrome respiratoéria
aguda grave (SRAG) - Coronavirus-2 (SARS-CoV-2)
pelo ICTV - International Committee on Taxonomy
of Viruses, e a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou a covid-19 (doenca de coronavirus) como o
nome dessa nova doenca, em fevereiro de 2020%23,

A covid-19 foi identificada na China em 2019,
e em dois meses tornou-se pandémica. No Brasil em
fevereiro de 2020 foram oficializados os primeiros
casos e o registro de transmissdao comunitaria, isto
devida a sua elevada transmissibilidade, aliado ao
desconhecimento de métodos terapéuticos eficazes
para mitigar a evolucdo da transmissibilidade e doen-
ca, evidenciando as fragilidades do sistema de salde,
em particular, o suprimento de materiais hospitalares
e profissionais de satide*.

Tal situacdo atingiu todos os setores do hospi-
tal, obrigando a remanejar seus profissionais e in-
sumos para atender a demanda da nova calamidade
publica - a covid-19. No Centro Cirurgico (CC) sdo
realizados procedimentos cirurgicos, diagnosticos e
terapéuticos, tanto em carater eletivo quanto emer-
gencial, onde ocorrem processos complexos, deman-
dando alto investimento para a sua implantacao e
funcionamento®”.

Diante do cenério cadtico, e com o avanco do co-
ronavirus, o setor hospitalar apresentou desgaste na
sua estruturade atendimento, apresentando elevadae
crescente demanda por leitos, profissionais e insumos,
contribuindo para a grave crise sanitaria, fazendo com
que o investimento para a manutencao e funciona-
mento dos centros cirdrgicos fossem redirecionados
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para os atendimentos de urgéncia que a pandemia
demandava dos servicos de salude®’8”.

Diante deste cenéario e com o objetivo de concen-
trar esforcos nos atendimentos de urgéncia e emer-
géncia em toda a rede publica de saude do Distrito
Federal (DF), a Secretaria de Estado de Salde (SES)
suspendeu a realizacdo de todas as cirurgias eletivas
no ambito hospitalar publico no dia 29 de junho de
2020, com excecao das cirurgias de oncologia, trans-
plantes e judicializadas™.

No entanto, embora a portaria de suspensdo de
cirurgias nao abranjesse transplantes, a demanda por
profissionais e insumos gerada pela pandemia atingiu,
em todo o territério brasileiro, o setor de saude. Esta
pesquisa analisou se houve impacto da pandemia nos
numeros de cirurgias realizadas durante o periodo pan-
démico através dacomparacao histérica dos nimeros de
transplantes realizados em anos anteriores a covid-19.

METODOS

Estudo retroativo, quantitativo, descritivo e epide-
mioldgico que avaliou o possivel efeito que a pandemia
de covid-19 teve nas cirurgias de transplante de cornea
no Estado do Distrito Federal, utilizando como fontes
de dados as informacdes indexadas da Sala de Situacéo
da SES-DF. As variaveis analisadas foram o nimero de
transplante de cornea informado mensalmente, a média
anual, a média bienal de 2016 até 2021. Os dados fo-
ram tabulados em planilhas do Software Excel 2010, feita
comparacao analiticados nimeros de cirurgias de cornea
realizadas no periodo pré-pandémico (2016 a2019) com
o periodo pandémico (2020-2021) de forma a elucidar
se houve queda nos nUmeros em comparacao a media
historica das cirurgias de cornea no ambito da SES-DF.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente estudo, analisou-se um Unico tipo
de transplante e apenas no ambito da Secretaria
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de Saude do Distrito Federal. Ndo foram realiza-
das comparacdes com outros estados brasileiros. A
busca de dados no Portal Sala de Situacdo da Secre-
taria de Estado de Saude do Distrito Federal, onde
sdo disponibilizadas, de forma pUblica, informacoes
sobre os niimeros de servicos prestados em seu am-
bito, sobre os servicos hospitalares, servicos cirur-
gicos - transplantes de 6rgaos, tecidos e células e
como subgrupo do procedimento - transplante de
cérnea do ano de 2016 a 2021, retornou com os
da Tabela 1.

Os resultados apontam que a média historica
anual de cirurgias de transplantes de cornea no Dis-
trito Federal mantinha-se igual ou maior que dez cirur-
gias no periodo pré-pandemia. Os nimeros mostram
que eram realizadas mais de cem cirurgias no decor-
rer do ano, tendo como menor desempenho o ano de
2017, onde ocorreram 114 cirurgias e teve média de
10 ao ano, fechando a média bienal de 2016-2017
com o indice de 11 cirurgias/ano.

Ao continuarmos a andlise do periodo pré pandé-
mico, vemos que no ano de 2018 houve melhora em
relacdo ao ano anterior, alcancando a médiade 11,5,
e no ano seguinte, 2019, ultimo ano pré-pandémico,
0s nUmeros se mostravam em ascensao, com média
de 12 cirurgias ao ano e com o maior nimero total de
cirugias anual deste 2016, com 157 cirurgias.

A projecao mostrada até este momento ilustra-
va 0 aumento no potencial da Secretaria de Saude
de realizar cada vez mais cirurgias oftamolodgicas de
transplante de cornea.

No entanto, em 2020, ano inicial da pandemia,

nota-se uma diminuicdo de cirurgias de transplante a
partir do més de marco, més que foi decretado estado
de emergéncia sanitaria publica no Brasil ocasionado
pela pandemia de covid-19, e com o surgimento dos
primeiros casos da covid-19 no Estado; o Governo ins-
tituiu medidas de isolamento social, com o objetivo de
diminuir a curva de transmissibilidade e disponibilizar
leitos para pessoas com sintomas graves da doenca, o
que resultou na menor média anual registrada desde
2016 de 5,5%.

A queda de 45% nos numeros de cirurgia
de transplante de cérnea no Distrito Federal em
2020 estd em sintonia com a queda nos niimeros de
transplantes em todo Brasil, sendo de 44,3% o de
cornea durante o primeiro semestre de 2020, de-
vido 4 suspenséao das atividades e remanejamento
de insumos nos hospitais para atender a demanda
gerada pela SARS-CoV-2'". Considerando a inexis-
téncia de hospitais exclusivos para a realizacdo de
transplantes no Estado, de modo que esses pro-
cedimentos sdo realizados em grandes hospitais
gerais, que passaram a atender pacientes com co-
vid-19, tornou-se impossivel assegurar areas total-
mente isentas de risco de exposicdo ao virus, para
os individuos transplantados®®. Assim, os centros
transplantadores reservaram os procedimentos
para situacoes graves e urgentes, e adotaram me-
didas mais conservadoras levando em consideracao
a capacidade hospitalar, a realocacao de leitos e
ventiladores mecanicos, a disponibilidade reduzida
da forca de trabalho dos profissionais de salde e
as incertezas do resultado®® 4,

Tabela 1 - Transplante de cornea no dmbito da Secretaria de Satde do Distrito Federal

MEDIA MEDIA

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ TOTAL

ANUAL BIENAL

2016 4 5 4 12 5 14 14 15

17 12 22 8 132 12

2017 117 6 10 15 100 S5 16 /7 11 6 6 11 114 10 .
2018 2 5 100 7 18 12 17 12 12 5 16 11 122 11,5

2019 17 6 9 28 &8 22 14 12 12 11 6 17 157 12 s
2020 7 11 7 3 2 2 3 3 4 7/ 38 ? 66 55 :

2021 10 8 18 14 10 1 3 6

9 1 14 8 102 8,5

Fonte: SIH/DATASUS/MS - Sala de situacao SES-DF
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Sabe-se que a diminuicdo de transplantes é
multifatorial, relacionando-se com o distancia-
mento social, diminuicdo do nimero de doadores,
insumos, profissionais, leitos retaguardas, todos
indiretamente ocasionados pela pandemia de
covid-19111213,

No entanto, é importante notar que embora a
pandemia continue e os fatores que contribuiram para
a diminuicdo do nimero de transplantes continuem
emyvigor, no anode 2021 o numero total de transplan-
tes realizados mostra sinais de melhora, alcancando o
patamar acima de 100 cirurgias, como os anos ante-
riores a pandemia, subindo em 3 pontos a média anual
emrelacdo ao anode 2020, de 5,5 para 8,5, indicando
uma melhora de 40% nos numeros de cirugias anual e
gue a capacidade de realizar transplantes de cérnea
no setor publico de sauide do Distrito Federal esta se
recuperando e se adaptando a novarealidade mundial:
a‘era” COVID.
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