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RESUMO

Introducao: o cancer é considerado um problema de saude publica mundial.
Obijetivo: avaliar o risco nutricional em pacientes com cancer do trato gastroin-
testinal (TGI) atendidos em um Hospital Universitario. Método: estudo observa-
cional, longitudinal, prospectivo, analitico-descritivo, envolvendo pacientes com
diagndstico confirmado de cancer do TGI, de ambos os sexos, candidatos a cirurgias
oncoldgicas do TG, atendidos em um Hospital Universitario em Belém-PA, no
periodo de marco de 2020 a outubro de 2021. Utilizou-se para a coleta a triagem
nutricional Avaliacdo Subjetiva Global Produzida Pelo Préprio Paciente (ASGPPP),
que foi aplicadaem até 72 horas da admissao do paciente. Este estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica sob o parecer 4.540.906. Para a tabulacio de dados, utilizou-
se o Microsoft Excel® versdo 2016. Resultados: 82 pacientes sendo a maioria,
51,2% (n=42) do sexo masculino. Nessa populacdo, 59,8% (n=49) tinham a doenca
localizada no estébmago, 31,8% (n=26) no codlon e reto, 6% (n=5) no es6fago e 2,4%
(n=2) no pancreas. A maioria, 75,6% (n=62) cursou com algum grau de desnutri-
cdo. Conclusao: assegurar o estado nutricional adequado por meio da avaliacéo
nutricional precoce, é fundamental a fim de reduzir a prevaléncia de desnutricdo
e melhorar a qualidade de vida de pacientes com cancer.
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