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Atuacao multiprofissional de uma nutricionista
residente na gestao a saude da crianca: relato de
experiéncia
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RESUMO

Introducao: a inclusdo do nutricionista no trabalho multiprofissional opor-
tuniza vivéncias praticas na diversidade de demandas no Sistema Unico de Satde.
Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada na Gestdo a Sauide da Crianca, enquanto
nutricionista residente, destacando o trabalho em equipe multiprofissional. Méto-
do: estudo descritivo, qualitativo, na forma de relato de experiéncia. A Referéncia
Técnicadasaude dacrianca da Secretaria Municipal de Satuide de Belém, enquanto
componente da Rede de Atencdo a Saude no Municipio, constitui um espaco favo-
recedor para a atuacao da Residéncia Multiprofissional em Atencéo Basica. Dentre
as acoes desenvolvidas pela nutricionista residente destacam-se a participacdo nas
reunides de equipe, capacitacoes para os profissionais da rede, acompanhamento
das unidades bésicas de saude e auxilio na implantacdo de programas voltados a
salide dacrianca. Resultados: o trabalho realizado permitiu um grande aprendizado
associado ao fazer coletivo e o desenvolvimento de habilidades necessarias para
promover a integralidade da atencdo a satde da crianca no municipio. Conclusao:
a possibilidade da atuacao multiprofissional para o nutricionista é enriquecedora
pois, o compartilhamento de saberes e troca de experiéncias pode ampliar o olhar
do profissional contribuindo para o cuidado integral.
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