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RESUMO

Introducao: a Insuficiéncia Cardiaca (IC) é definida como uma sindrome clinica
na qual o coracao € incapaz de bombear sangue para atender as necessidades me-
tabdlicas tissulares. A doenca possui alta prevaléncia mundial e elevada morbimor-
talidade. O perfil clinico dos pacientes é de idosos com comorbidades. Os elevados
numeros de internacdo e mortalidade intra-hospitalar sdo principalmente devido a
ma adesao terapéutica. Objetivo: avaliar o perfil epidemiolégico das internacoes por
Insuficiéncia Cardiaca no Brasil no triénio 2020-2022. Método: estudo retrospectivo
realizado a partir da coleta dos dados do SIH/SUS sobre Insuficiéncia Cardiaca no
periodo de 2020-2022, disponiveis no Tabnet/DATASUS. Resultado: no periodo
avaliado, ocorreram 534.934 internacdes por IC no Brasil, desses, 94,42% dos aten-
dimentos foram em carater de urgéncia e 5,58% eletivo. A regido Sudeste concentrou
0 maior nimero de casos (43,17%), maior custo com atendimentos (cerca de R$
165 milhdes/ano) e maior prevaléncia de dbitos (47,62%). Sobre as caracteristicas
epidemiologicas, 52,22% dos casos eram do sexo masculino e 26,42% eram idosos
de 70-79 anos. Conclusao: concluimos que medidas de saude publica focadas na
populacdo com IC ainda estao muito aguém do ideal, mesmo em uma regido com
maiores recursos financeiros (Sudeste). Por isso, é importante estabelecer acoes que
melhorem o acesso dos individuos portadores de IC ao sistema de salide de forma
eletiva, aumentando a sobrevida desses pacientes.
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